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wiecka religia zycia - perspektywa filozoficzna

The Secular religion of life — philosophical perspective

Abstract. Modern communities in their spiritual and religious search often tend to
forsake the values presented by traditional Churches, choosing other, proposed by di-
verse religious and secular sources. Today’s philosophical conceptual grid is open for the
changes geared inter alia to blurring the boundaries between what is private and what is
public, everyday and festive, aesthetic and unaesthetic.

Modern culture changes cause humans to see life as the most important value - its
fullness and the ways of living it. That recognition of life’s absolute value has come to be
on the way of overcoming the religion. One’s decisions about life’s shape are made due to
increasing amount of factors, and man alone can “construct himself” from many different
elements available on the idea market with values are attractive to him, having freedom
of choice, belief and lifestyle.

Keywords: secular religion, spirituality, contemporary culture, pragmatism, self-creation,
variability

We wspolczesnej kulturze zachodnioeuropejskiej coraz mocniej akcento-
wane s3 autonomia porzadku $wieckiego, antydogmatyczno$¢, subiekty-
wizacja wiedzy, autonomia podmiotu, indywidualne dos§wiadczenie religijne,
swoistego rodzaju estetyzacja rzeczywistosci, w tym takze estetyzacja religii
i duchowosci.
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Zasieg zmian i glebia ich ingerencji w zycie spoleczenstw, maja zupelnie
inny charakter od tych, ktére mialy miejsce we wczesniejszych epokach. Wply-
wa na to ogdlnoswiatowy, globalny zasieg (zawdzigczamy to nowoczesnym
srodkom komunikacji i przekazu), a takze wielowymiarowe, czesto nieodwra-
calne nastgpstwa przemian spofeczno-kulturowych. Procesy modernizacyjne,
globalizacja ,,przyczynily si¢ nie tylko do zmian w ekonomii, gospodarce,
polityce, ale i do poszerzenia i utrwalenia pluralizmu religijnego oraz nie-
watpliwie do rozwoju postepujacej sekularyzacji, ktéra ogarnia sfere sacrum”
(Woéjtowicz 2016, 166). Tempo zachodzacych zmian ogromnie przyspieszyto,
nierzadko prowadzac do zaburzenia odczuwania czasu, przyspieszenia rytmu
zycia oraz zasadniczych zmian w sposobie postrzegania otaczajacego nas $wiata
i samych siebie. Przemiany, jakie zachodza od kilkudziesigciu lat na wszystkich
poziomach egzystencji, przyczyniajg si¢ do utraty wiary nie tylko w Boga,
fundamenty religijne czy ide¢ panstwa narodowego, ale takze odnosza si¢ do
otaczajacej nas rzeczywistosci, czynigc ,,ludzkie Zycie przemijalnym w sposob
absolutny. Stawanie sie samej przemijalnosci jest tym, co wyznacza horyzont
bycia” (Deleuze 2017, 38). Powstaja ulotne przekonania niedazace do bycia
prawdami absolutnymi'.

Ponowoczesnos¢, jak i wezesniej nowoczesnosé, zdaniem Jeana-Frangois
Lyotarda, dookresla zasada mdwiaca, ze potrzebne i mozliwe jest zerwa-
nie z tradycjg i wypracowanie nowego sposobu zycia (Lyotard 1998, 103).
Wspolczesne spotecznosci w swych religijnych i duchowych poszukiwaniach
czesto porzucajg wartosci prezentowane przez tradycyjne koscioly, obierajac
inne wartosci i przekonania, proponowane przez réznorodne organizacje tak
religijne, jak i $wieckie. Nierzadko dazenia do rozwoju duchowego propono-
wane s3 w polaczeniu z osiggnigciami finansowymi, dobrobytem, szczg¢$ciem
doczesnym.

Dynamiczny rozw6j nowych form religii, religijnosci i duchowosci, zwia-
zany jest z zachodzacymi procesami sekularyzacji, jak i odrodzenia religijnego.
Wzrost zainteresowania réznymi postaciami religijnosci jest takze wynikiem
wzrostu niepewnosci we wspolczesnym $wiecie, jak i poszukiwaniem przez
jednostki sensu zycia. Analizujac wspolczesne formy religijno$ci i duchowosci,
nalezy podkresli¢, ze podstawa swieckiej religii Zycia jest warto$ciowanie Zycia
jako takiego. Sprawia to, Ze staramy si¢ je zachowac, walczy¢ z cierpieniem
i $miercig tak dlugo, jak jest to mozliwe. Wczesniej przez dlugie lata religia

! Inne dominujgce cechy to tymczasowo$¢, nietrwalo$é, wymiennos¢ przekonan, teorii i ideologii.
Stanowig one ceche charakterystyczng niezaangazowanego, instrumentalnego sposobu zycia wielu jednostek.
Ponowoczesno$¢, to okres, w ktérym czlowiek kreuje sam siebie z najrézniejszych, dostepnych na rynku
idei, atrakcyjnych dla niego wartosci, dysponuje wolnoscig wyboru przekonan i styléw Zycia. Jest to okres,
w ktérym nie obowigzuje zaden odgornie narzucony wzoér myslowy, akcentuje si¢ natomiast tzw. myslenie
tekstualne, ktéra charakteryzuje sie przede wszystkim wielo$cig retro- i introspekcji wartosci.
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»przekonywata” nas, ze istnieja wyzsze cele niz samo zycie. Obecnie absolu-
tyzowanie wartosci samego zycia dokonalo si¢ na drodze przezwyciezenia
takiej religii. Jak podkresla Michel Foucault, ,,skoniczono$¢ zaczeta by¢ myslana
w nieskoniczonym odwolywaniu si¢ do samej siebie” (Foucault 2005, 134).
Postawie takiej sprzyja niewatpliwie indywidualizm, jak tez postawienie jed-
nostki w centrum rzeczywistosci, jako jedynego kryterium odniesienia i oceny.

Religijno$¢ pozbawiona hierarchii, systemu wierzen, nacechowana nie-
pewnoscia wspolgra ze wspdlczesng tendencja do szukania przez jednostki
wlasnej drogi w $wiecie i wlasnego modelu szczesliwego zycia. Pragnienie
waloryzacji postaw i dziatan pozostaje u ludzi bardzo silne, zwlaszcza w obec-
nej kulturze zdominowanej przez indywidualizm. Takze procesy postepujacej
racjonalizacji §wiata traktowane sg jako Zr6dlo mniej lub bardziej radykalnych
przeksztalcen i zmian formy samej religii i religijnosci, ktérych konsekwencja
staje si¢ m.in. zacieranie granic pomiedzy religia a innymi sferami zycia. Nie
chodzi tutaj tylko o ,pelnienie funkcji czy zastgpowanie tradycyjnych religii
przez formy rekreacji, edukacji, polityki czy mody, zwykle pojmowanych jako
ich degradacja czy infantylizacja, lecz o samo przenikanie si¢ tego, co Swiete,
i tego, co $wieckie” (Topp 2009, 167). Czynniki te stanowig jedno ze zrodet
wspolczesnej $wieckiej religijnosci, w ramach ktérej mamy do czynienia
z przemiang spolecznego uniwersum, dokonujacej si¢ nie tyle poza religia,
co w odniesieniu do niej, ale przez odwrécenie istniejacej do niedawna jej
funkcji spotecznych?®. Zbiory prywatnych wierzen wchodzacych w obreb wielu
wspolczesnych form swieckiej religii stanowia rzeczywisto$¢ osobiscie skon-
struowang i odpowiadajaca potrzebom duchowym jednostek, nieznajdujacych
zaspokojenia w wielkich religiach objawionych.

Wspdlczesne formy swieckiej religii zycia, jak tez duchowosci niereligijnej,
obejmuja swoim zakresem elementy wystepujace w réznych tradycjach religij-
nych, zestawiajac je ze soba w réznorodne kompozycje, tak aby w kazdej chwili
dalo si¢ je wymieni¢ na fragmenty lepiej przystajace do calosci. W ksztaltowa-
niu teorii i uzasadnien wyboru istotne s3 indywidualne potrzeby, przezycia,
bezposrednie doswiadczenie. Religijno$¢ konstruowana z takich elementéw
pozwala poszczegdlnym jednostek na mozliwos¢ ciaglych reinterpretacji, bez
potrzeby dokonywania pewnych przewarto$ciowan. Akcentowane sg tutaj

? Analizujgc pojecie $wieckoéci, Ch. Taylor zwraca uwage na szereg réznych wymogdow odnoszacych
sie do opisywanej kategorii. Sg to np. wolno$¢ do wiary, jak i niewiary; réwnos$¢ pomiedzy ludzmi réznych
wiar czy $wiatopogladow; troska o dialog pomiedzy przedstawicielami roznych religii i $wiatopogladow;
braterstwo oznaczajace, ze ,wszystkie prady duchowe powinny znalez¢ postuch i zosta¢ wlaczone w pro-
ces, ktory zdecyduje o tym, o co chodzi okreslonemu spoleczenstwu (na czym polega jego polityczna
tozsamos¢) i jak wciela w czyn wytyczne swojego dzialania (jak doktadnie skonstruowany jest jego system
praw i przywilejéw)” (Taylor 2010, 14). Taylor uwaza, ze obecnie zycie publiczne bedzie ulega¢ dalszemu
ze$wiecczeniu, czego przestanki wynikaja chociazby z odrzucenia autorytetéw, odchodzenia od tradycyjnych
rytualéw oraz kurczenia sie dawnego zycia rytualnego.
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jednostkowe preferencje jako decydujace w tworzeniu nowej duchowosci,
nowych form religijnosci, jak tez w rozwoju osobistym poszczegdlnych jed-
nostek, ktdre same sg tworcg sensu swojego zycia. Istotnymi procesami, ktore
przyczynily si¢ do powstania tzw. $wieckiej religii, byly przemiany zapoczat-
kowane w nowoczesnosci, takie jak rozpad hierarchicznej wizji $wiata, seku-
laryzacja, konsumpcjonizm, kultura indywidualizmu akcentujaca kategorie
zycia, samorealizacje, autokreacje, estetyzacje rzeczywistosci.

U podstaw $wieckiej religii Zycia mozna bez watpienia wskaza¢ odrzuce-
nie tradycyjnie pojmowanej metafizyki, a takze ze§wiecczenie wspolczesnej
kultury. Owa forma religii akcentuje wolno$¢ wyboru, sprowadza kategorie
sacrum do wymiaréw $wieckich (tzw. sacrum profaniczne), poprzez sakra-
lizacje np. konsumpcji, przyjemnosci, technologii, dobrobytu, szczgscia. Jak
podkreslaja Rorty i Vattimo, chodzi tutaj zasadniczo o odnalezienie posredniej
drogi miedzy catkowitemu zawierzeniu si¢ Bogu a calkowitemu oddaniu si¢
indywidualnym, subiektywnym preferencjom, poddaniu sie procesowi ksztat-
towania samego siebie. Powstajace nowe formy religijne i duchowe pozwalaja
jednostkom zaakcentowac jej prawo do wlasnego przedstawienia siebie samej,
jak i swojego $wiata. Jest to spowodowane m.in. majacymi miejsce procesami
indywidualizacji, pluralizacji, sekularyzacji czy wptywu wszechobecnej kultury
konsumpcyjnej. Wielkie denominacje traca na popularnosci na rzecz nowych
postaci religijnosci mato wymagajacych teologicznie, a podkreslajacych inten-
sywnos¢ przezycia.

Kultura wspdlczesna propaguje autonomie i wolnos¢ jednostki, akcen-
tujac, ze wolno$¢ wyboru stanowi centralng wartos$¢ kulturowa. Wartosci,
podobnie jak kultura, na przestrzeni wiekéw podlegaja procesowi ciagtych
zmian. Wspdlczesnie zaczeto dowartosciowywac wartosci utylitarne, zaczeto
postrzegac je jak rownie istotne co wartosci absolutne.

Wspdlczesnie jednostki zyja w §wiecie przygodnosci i braku fundamentow.
W owej spluralizowanej, $wieckiej rzeczywistosci jednostka nie ma pewnosci
co do stusznosci obranej drogi. Nalezy przy tym zaakcentowac, ze ,,Odnalezie-
nie sacrum nie oznacza, Ze automatycznie zostaje znaleziona gotowa recepta
egzystencjalna. Indywiduacja, jaka zaoferowalo nam oswiecenie, z istoty musi
przebiega¢ poza sferg wzniostosci swietosci, tylko okazjonalnie zblizajac sie
do obrzezy epifanii” (Bielik-Robson 2000, 308). Wspdlczesne wyzwania, by
ksztaltowaé samego siebie zgodnie z wlasng biografia, sprawia, ze ,,Zycie nie
jest przewidziane z gory ani przez nauke, ani przez nasze dusze. Mozna zrobi¢
z niego arcydzielo, jesli si¢ chce. Kazdy powinien miec taka szanse” (Handy
1999, 78).

Swoistego rodzaju sakralizacja zycia codziennego pociaga za soba m.in.
nowy porzadek, do ktérego opisu mozna przytoczy¢ stowa Jozefa Tischnera:
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Zamiast tego, co ,wyzej” i ,nizej”, mamy to co, ,wazne” i ,mniej wazne’, co ,,pil-
ne” i co ,moze poczekal’, co ,bliskie” i ,dalekie’, co ,kluczowe” i co ,,pochod-
ne”. Wszystko co istotne, miesci si¢ w horyzoncie ,,bytu” [...] Przeznaczeniem
czlowieka jest dzialanie na byt przy pomocy bytéw. Dziata¢ to dostawiaé, prze-
stawia¢, odstawi¢, nadstawi¢ byt do bytu, byt przeciw bytowi, byt nad bytem”
(Tischner 2001, 59).

Istotna konsekwencjg afirmacji codziennego Zycia jest bez watpienia takze
zanik przestrzeni, miejsc wyréznionych jako ,wyzsze”. Przypisywanie wartosci
czynnos$ciom wewnatrz§wiatowym — uwazanym kiedys za nizsze — sprawil, ze
staly si¢ one zasadniczym polem ludzkiej aktywnos$ci. Warto tutaj dodac, ze
proces dowartosciowywania zycia nasilil si¢ w okresie oswiecenia, ktére — jak
zaznacza Dilthey - odkrylo ,,istnienie pewnego znaczenia zycia w Zyciu samym
i w refleksji nad nim” (Dilthey 2004, 329). Afirmacja zwyktego zycia, zdaniem
wielu wspolczesnych mysliciel, stafa si¢ jedng z wazniejszych cech kultury
zachodniej, stanowigc jej site napedowa przybierajacg zaréwno formy swieckie,
jaki religijne. Przy czym zaznacza sie, ze owa zwyklos¢, powszechnos¢ stanowia
naturalny fundament miedzyludzkiej wspolnoty, przygodnosci, solidarnosci.

W filozoficznej refleksji nad przemianami religii i religijnosci we wspot-
czesnym $wiecie nierzadko wskazuje si¢ na ich powigzanie z pragmatycznym
wymiarem wiary religijnej czy indywidualizmem dominujacym niemal we
wszystkich obszarach zycia. We wspolczesnym zsekularyzowanym swiecie
jednostki ksztaltujg swoja nowa, prywatna religijnos¢ w odpowiedzi na indy-
widualne potrzeby, nakierowane na przezycia oraz stanowigce swoisty zwrot
ku do$wiadczeniu. Na wspdlczesne formy religijnosci i duchowosci mozemy
zatem spojrze¢ poprzez pryzmat kultury ,,poszukiwania”. Eksploracje ducho-
we wspolczesnych ludzi stanowia wyraz poszukiwan jednosci umystu, ciata
ijazni, efektem czego sa zwigzki z r6znymi obszarami kultury. Obecng religij-
no$¢ charakteryzuje pewnego rodzaju mobilno$¢ duchowa, z ktérg wiaze si¢
zmiana drdég poszukiwan, a zmiana pogladéw nie ma charakteru konwersji
czy nawrocenia. Ponadto swoboda wyboru w réznych oferowanych wizjach
$wiata nie naraza juz jednostek na dezaprobate spoteczng.

Wielo$¢ nowych form religijnosci, popularnos$¢ fenomenu nowej du-
chowosci sg efektami zachodzacych przemian kulturowo-spotecznych doby
ponowoczesnosci i jej glownych trendow, a tradycyjna religijnos¢ z catym
Swiatem wartosci wydaje si¢ ulega¢ dekonstrukcji. Problematyka religijna
i teraz, i w przeszlosci, powiazana jest ze sferg $wiecka wezlem réznorodnych
zalezno$ci i przeciwienstw. O problematyczno$ci w rozgraniczeniu wiary
i wiedzy, sfery religijnej i sfery swieckiej pisze m.in. Derrida: ,[...] nasza idea
demokracji, wraz ze wszystkimi przynalezacymi do niej pojeciami prawnymi,
etycznymi oraz politycznymi, takimi jak suwerenne Panstwo, podmiot-obywa-
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tel, sfera publiczna i sfera prywatna itd., zawiera w sobie nadal wiele elementéw
religijnych, prawde méwiac, oddziedziczonych w spadku po okreslonym pniu
religijnym” (Derrida 1999, 41).

Wspolczesna rewitalizacja religii jest kolejnym nawrotem religijno$ci
w cyklu nieustannych powtarzalnosci, z tym ze, jak podkresla Derrida, obecny
powrdt religijnosci rozni sie od wezesniejszych globalnym zasiegiem i jego
oryginalnymi postaciami, takimi jak tele-techno-medialno-naukowe, poli-
tyczno-ekonomiczne, kapitalistyczne. Obecny nawrdt religijnosci wiaze sie
z swoistego rodzaju ,,zawieszeniem” wyznacznikoéw religii, takich jak dogmat,
autorytet, kult, ortodoksja. Derrida pisze, ze ,,naprzeciwko nich moze si¢ poja-
wi¢ inna autodestrukcyjna, wyposazona w zgubna dla siebie samoodpornos¢
afirmacja religii, mianowicie w ramach wszystkich projektéw «pacyfistycz-
nych» i «xekumenicznych», «katolickich» lub nie, ktdre wzywaja do powszechnej
fraternizacji, do pojednania »ludzi, dzieci tego samego Boga«” (Derrida 1999,
62). Dazenie do owego pojednania ludzi z Bogiem, bedace swoistego rodzaju
uwienczeniem pojednania sacrum i profanum, powinnosci i bytu, wiary i ro-
zumu, nadaje wedlug Derridy ponowoczesnym postaciom religii charakter
$wiecki, charakter instrumentalno-racjonalno-techniczny. Przeciwstawiajac
sie wynalazkom wspdlczesnej techniki, zaczynaja one uzasadniac si¢ za po-
mocg uzytecznosciowej tele-technicznej maszynerii, typowej dla profanicznej
techno-nauki (Perkowska 2003, 251). Wiedza naukowa, podobnie jak religia,
wiaze si¢ z zawierzeniem w antycypowalne ,,korzysci praktyczne”

Vattimo, podobnie jak Derrida, uwaza, Ze nawrot religii, czy to wspodtcze-
$nie, czy we wczesniejszych epokach, jest jednym z podstawowych aspektow
doswiadczenia religijnego. Wspodlczesny powrot religijnosci jest z jednej
strony utozsamiany z popularnos$cig nowych from religijnosci i duchowosci,
z drugiej za$ z odrzuceniem wielkich systeméw towarzyszacych rozwojowi
nauki czy techniki. Analizujac wielokierunkowos¢ ponowoczesnych przemian
w obszarze religijnosci, nalezy zgodzi¢ si¢ z Taylorem, ktory pisze, ze ,,nowo-
czesna, Swiecka kultura stanowi mieszanke zaréwno autentycznych odczytan
Ewangelii, stylow Zycia zgodnych z prawda Wcielenia, jak i form zamknigcia
sie na Boga i negacji Dobrej Nowiny” (Taylor 2003, 21).

Swiecka religie zycia mozna potraktowa¢ jako jedng z propozycji nowej
formy religijnosci XXI w. Indywidualizm, holizm, integralno$¢ to fundamen-
ty $wieckich form religijnosci. Jednostka coraz czgsciej czyni celem zycia
duchowego realizacje tych wartosci, ktore sama wybiera z réznych obszaréw
otaczajacej rzeczywistosci, dokonuje przemiany siebie, dysponuje wolnoscia
wyboru stylu i modelu Zycia. Dzisiejsze wektory i zasady zycia facza elementy
tradycyjne i wspdlczesne, naukowe i religijne, cielesne i psychiczne pozwalajace
jednostkom na staly i samodzielny rozwo;.
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We wspoélczesnym $wiecie permanentnego tworzenia i zmiennosci, ak-
centowania koniecznosci autokreacji i samopotwierdzania ,,coraz trudniej
postrzegad rzeczywisto$¢ $wieckg jako «dang» raz na zawsze mocg nadludzkiej
woli; to, co przedtem bylo z géry uautentyczynione raz na zawsze ksztaltem
stworzonego $wiata, trzeba teraz autentyfikowac dopiero wysitkiem samo-
kreacji” (Bauman 2000, 217). Majace miejsce oderwanie wielu kategorii od
metafizycznych przestanek zwigzane jest z potrzeba poddania namystowi ich
dzisiejszej przydatnosci. Owa préba podyktowana jest sceptycyzmem wobec
metafizyki, prowadzi nierzadko do odkrycia jej nowych interpretacyjnych
zastosowan.

Nalezy zaznaczy¢, ze niezaleznie od trwajacych sporéw teoretycznych
wspolczesna religijno$¢ podlega réznym transformacjom, zmienia swoje
ksztalty, ale nie zanika. Znaczace wydaja si¢ stowa Marcela Gaucheta, ktdry
pisze:

Nasza idea cztowieka musi uwzglednia¢ fakt, ze cztowiek zawsze byt i pozostanie
podatny, na to, co religijne. Nawet w przypadku jednostki catkowicie zlaicyzowa-
nej, ateisty czy agnostyka, trzeba nadac¢ tej potrzebie religijnosci wlasciwy status.
Wiemy, ze ona uporczywie trwa, nawet jesli nie manifestuje si¢ juz z konieczno-
$ci za posrednictwem zinstytucjonalizowanych religii. To ona odegra podstawo-
wg role w XXI wieku (Gauchet 2013, 79).
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